
REGULAMIN WYJAZDU

NASZE WYJAZDOWE PRAWA I OBOWI ZKIĄ
Zadaniem wyjazdu jest stworzenie jak najlepszych warunków odpoczynku, aktywnego uczestnictwa w życiu grupy oraz 

zorganizowanie w sposób przyjemny i pożyteczny naszego czasu wolnego. Aby zadanie te zostały spełnione, każdy z nas  

powinien znać swoje prawa i obowiązki, powinien troszczyć się, aby na wyjeździe panowała radosna, serdeczna i przyjem-

na atmosfera.

I. NASZE PRAWA

Jako uczestnicy  wyjazdu mamy prawo do spokojnego wypoczynku,  pełnej  opieki  wykwalifikowanych wychowawców; 

uczestnictwa we wszystkich zajęciach, wycieczkach, imprezach organizowanych na wyjeździe; korzystania ze wszystkich 

urządzeń sprzętu znajdującego się na wyjeździe; uczestniczenia w planowaniu zajęć; wnoszenia próśb i skarg oraz propo-

zycji zmian w programie zajęć;

II. NASZE OBOWI ZKIĄ
Dla dobra wszystkich (kadry i uczestników) każdy uczestnik wyjazdu powinien: dbać o dobre imię naszej grupy; bez wie-

dzy wychowawcy, kierownika nie opuszczać terenu i nie oddalać się od grupy; brać czynny udział w życiu grupy i chętnie  

uczestniczyć w pracach na rzecz grupy; być uprzejmym i serdecznym w stosunku do wszystkich osób z grupy, pracowni -

ków OW „ZACISZE” i innych obiektów odwiedzanych podczas trwania wyjazdu, szczególnie pomagać młodszym i słab-

szym uczestnikom wyjazdu; wykonywać polecenia i zalecenia wychowawców, kierownika wyjazdu; przestrzegać planu 

dnia, szczególnie ciszy nocnej; szanować własność osobistą, mienie innych i powierzone (za szkody, zniszczenie mienia 

rodzice ponoszą pełną odpowiedzialność materialną); dbać o estetykę i czystość osobistą, pomieszczeń mieszkalnych i 

otoczenia; doceniać i szanować pracę innych; szanować przyrodę;

III. NAGRODY

Za wzorową postawę będą stosowane następujące nagrody: pochwała wobec grupy; pochwała w formie listu do rodziców; 

pochwała w formie listu do szkoły; nagroda rzeczowa.

IV. KARY

Za nieprzestrzeganie regulaminu będą stosowane następujące kary: upomnienie wobec grupy; nagana wobec grupy; ode-

branie na pewien czas prawa uczestniczenia w niektórych atrakcyjnych zajęciach; nagana w formie listu do rodziców;  

odesłanie do domu z wyjazdu na koszt rodziców bez prawa zwrotu poniesionych kosztów uczestnictwa.
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V. ZASADY SZCZEGÓŁOWE

• Modlitwa:  Wakacyjny  Wyjazd  Ministrancki  ROZTOCZE  2026  ma  charakter  rekolekcyjno-wypoczynkowy. 

W związku z tym każdy uczestnik, poza uzasadnionymi przypadkami, np. chwilowa niedyspozycja itp., uczestni-

czy w codziennej modlitwie i w codziennej Mszy św.

• Posiłki: zaczynamy i kończymy wspólnie (czekamy, aż wszyscy zjedzą); to, co uczestnik położy na własnym tale-

rzu, musi zjeść (w przypadku, gdy nie zna serwowanej potrawy, nakłada tylko odrobinę, by sprawdzić, czy mu 

smakuje) – nie marnujemy pożywienia; herbata, kakao, kawa zbożowa itd. – do posłodzenia używamy tylko jed -

nej łyżeczki/kostki cukru; nie nosimy jedzenia do pokoi (wyjątkiem jest prowiant/deser wydany przez stołówkę);

• Porządek w pokojach i łazience (będzie konkurs czystości):

◦ obowiązkowo codziennie sprzątamy pokoje: łóżka mają być pościelone, ubrania poskładane, buty na odpo -

wiednim miejscu, walizki zamknięte i schowane (ważne w razie ewakuacji), śmieci codziennie wyrzucone, 

podłoga zamieciona, w razie konieczności – umyta; ubrania brudne wkładamy do oddzielnego worka (w ra-

zie konieczności brudne ubrania muszą być uprzednio wysuszone);

◦ łazienka – zawsze ma być: sucha podłoga, porządek wokół umywalki, czysty sedes; ręczniki po kąpieli – obo-

wiązkowo suszone i dopiero suche wracają do łazienki;

◦ zakaz zostawiania otwartych deserów, jogurtów, serków, częściowo zjedzonych owoców, przekąsek itd. – po 

otwarciu mają być od razu zjedzone;

• Telefon: uczestnik może wziąć na wyjazd telefon, jednak przez cały wyjazd znajduje się on u wychowawców; co-

dziennie po kolacji każdy uczestnik może z niego skorzystać przez 5 minut (proszę pamiętać o ładowarce);

• Kieszonkowe: każdy uczestnik ma do dyspozycji 35 zł na dzień; pieniądze owe są zdeponowane u wychowawców 

i w razie potrzeby przez nich wydzielane;

• Niezbędnik:

◦ ważna legitymacja szkolna i karta dużej rodziny (jeśli jest);

◦ komża/alba;

◦ zestaw bielizny (koszulki, skarpety, slipy), własny ręcznik, koc/mata na plażę/trawę, ubrania sportowe, ubra-

nia ciepłe, piżama, parasolka, kurtka przeciwdeszczowa, plecak; buty na zmianę, klapki pod prysznic, klapki 

na plażę, obuwie do wody, obuwie sportowe; jeden komplet schludniejszego stroju na niedzielną Mszę;

◦ lekarstwa z opisem dawkowania;

◦ środki czystości (kosmetyczka);

◦ krem/spray do opalania;

◦ środki przeciw komarom, kleszczom;

◦ planszówki, karty do gry, piłki do siatkówki, do piłki nożnej;

…………………………………………………………………………
(miejsce, data)

…………………………………………………………………………
(podpis uczestnika)

…………………………………………………………………………
(podpis rodzica/opiekuna)

…………………………………………………………………………
(miejsce, data)

…………………………………………………………………………
(podpis kierownika)
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